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Grief and Bereavement Resources / Ressources de deuil 

The information in this resource does not replace the advice and care of a mental health 

professional. Rather, this resource serves to direct respiratory therapists to mental health 

services and resources relating to grief and bereavement. 

Les informations contenues ci-dessous ne remplacent pas les conseils et les soins d’un 

professionnel de la santé mentale. Cette ressource sert plutôt à diriger les thérapeutes 

respiratoires vers les services et ressources de la santé mentale liés au deuil. 

  

If you are experiencing a mental health emergency, please go to your local 

emergency department, call 911, or reach out to your local crisis/support line. 

Si vous rencontrez une urgence de santé mentale, veuillez-vous rendre dans une salle 

d’urgence ou composer le 911. 

Canada Suicide Prevention Line (24/7): 1-833-456-4566 ox text 45645 (4:00 p.m. to 
12:00 a.m. ET) 

Ligne de prévention du suicide (en tout temps): 1-800-456-4566 ou par messagerie 
texte au 45645 (de 16 h à minuit Heure de l'Est). 

 

Crisis text line: Text HOME to 686868 / Service de messagerie « Besoin de parler » : 

Envoie le mot « PARLER » à 686868 
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Canadian Virtual Hospice – webinar series on grief and bereavement 

Care for Caregivers: Coping with Grief 

Hospice Palliative Care Ontario: Grief and Bereavement Supports for Health Care Workers 

U.S. Department of Health and Human Services: Grief Following Patient Deaths During COVID-19 

U.S. NIH National Cancer Institute – Grief, Bereavement, and Coping with Loss (Health Professional 

Version) 

 

 

Do you have a resource to suggest for this page? Please e-mail csrt@csrt.com. 

Pour suggérer une ressource pour cette page, veuillez nous contacter : csrt@csrt.com. 

 

https://mygrief.azurewebsites.net/
https://www.careforcaregivers.ca/campaigns/bereavement-and-grief/
https://www.hpco.ca/grief-and-bereavement-supports-for-health-care-workers/
https://files.asprtracie.hhs.gov/documents/grief-following-patient-deaths-during-covid-19.pdf
https://www.cancer.gov/about-cancer/advanced-cancer/caregivers/planning/bereavement-hp-pdq
https://www.cancer.gov/about-cancer/advanced-cancer/caregivers/planning/bereavement-hp-pdq
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